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LE WEEK-END
DES VALAISANS

ILS SE SONT FAIT
REMARQUER

TRAIL

Les trails du Besso ont vécu
leur cinquiéme édition

Quatre cent septante-sept
participants ont pris le départ
de la 5e édition des Trails du
Besso. A la frontiere du trail et
de I'alpinisme, de l'ultratrail et
du skyrunning, les concurrents
ont pu découvrir des sentiers
presque oubliés du val d’Anni-
viers sur des parcours adaptés
en raison des grandes quanti-
tés de neige tombées en
altitude. «Le col de Milon étant
impraticable, nous avons di
supprimer la cabane Arpitettaz
et la cabane de Tracuit en
passant par le Roc de la vache.
Un gros travail du dispositif de
sécurité a toutefois permis aux
concurrents du Trail du Besso
48 kilometres d’effectuer de
beaux troncons techniques

et aériens du parcours initial»,
explique Yves-Laurent Epiney,
le président du comité
d’organisation.

Le Belge de Vissoie Jérdme
Vanderschaeghe s’est imposé
cdté masculin en 7 heures,

26 minutes et 10 secondes
alors que la Francgaise Mélanie
Rousset I'a emporté chez

les dames en 9 heures,

26 minutes et 45 secondes.
Sur le Tour du Roc modifié

(26 kilomeétres et 2230 métres
de dénivelé positif), la victoire
est revenue a Maya Chollet,

de la Tour-de-Peilz, et a
I’Américain Andy Wacker.
Corinne Mabillard, d’Aproz,

a fini 3e, Lucas Nanchen,

de Flanthey, 2e. GC

LUTTE

Premiers matchs en 1” ligue
pour Lutte Team Valais

Une partie de la nouvelle
équipe de Lutte Team Valais
s'est déplacée a Belp pour la
premiere journée de Tre ligue.
Sous la houlette de Nathan
Richard et de Ryan Martinetti,
la nouvelle génération valai-
sanne a affronté les équipes
de Willisau et de Belp. Aprés
un succes sur le score de 18 a
13 face a Willisau grace aux
victoires de Karimi Mohamad,
Esteban Tscharner, Nathan
Richard et Ryan Martinetti,
les jeunes Valaisans se sont
inclinés sur le score de 13 a 17
face a Belp malgré les victoires
de Mathys Sarrasin, Esteban
Tscharner et Nathan Richard.
Alex Kolly, Marie Jollien, Dan
Bertholet, Yann Jollien et Marc

PETANQUE Jérémy Biselx en vue. Le cham-
pionnat valaisan téte-a-téte s’est déroulé a Saint-Léonard.
Chez les séniors, Stéphane Tornay s’est imposé devant
Jérome Chambrier. Du c6té féminin, Fabienne Galloni a
été sacrée devant Rosalba Izzo. Relevons aussi la perfor-
mance de Jérémy Biselx, 13 ans, qui a été aligné en sénior
et qui a remporté la finale du concours secondaire (B). 6c

TENNIS EN FAUTEUIL

Une Suissesse
s’impose a Sion

La Suissesse Nelani Buob, battue en finale en 2022, a
remporté le Sion Open, un tournoi de tennis en fauteuil
roulant qui s’est déroulé aux Iles. Elle a notamment rem-
porté un match un peu fou en demi-finale. Apres la perte
du premier set, elle a arraché la deuxiéme manche au
tie-break (9-7), avant de gagner le set décisif 6-1. En
finale, elle a battu la Francaise Emmanuelle Morch 6-2 5-
7 7-6. Ce tournoi avait mis aux prises quatre joueuses
dans le top 25 mondial, autant de filles qui avaient des
points a défendre et luttent pour leur qualification pour
les Jeux paralympiques de Paris 2024.

Chez les hommes, le Britannique Dahnon Ward, 39e
mondial, a créé la surprise en éliminant en demi-finale le
Francais Gaetan Menguy, 21e mondial et téte de série
numéro 1 sur le score de 2-6 7-6 6-4. Il a confirmé en
dominant, encore en trois sets, I’Israélien Sergei Lysov,

22e mondial.

Dans le tableau B, le favori Roger Baumann n’a jamais
été inquiété. Il a gagné tous ses matchs en deux sets et
continue d’avancer vers le top 100 qui lui permettrait
d’envisager les tableaux principaux dotés de davantage

de points. CS

Rouiller avaient également
effectué le déplacement.
Samedi prochain, a 15 heures,
se tiendra la 2e journée ala
salle du Bourg a Martigny. GC

SNOOKER

Triplé valaisan a Glattbrugg
Les joueurs du Romandie Pool
Billard de Vétroz ont signé le
triplé en LNA lors du dernier
tournoi qualificatif pour les
championnats suisses de
snooker grace a la victoire

de Jonni Fulcher, qui a battu
en finale Alain Vergeére, et a

la 3e place de Risto Vayrynen.
En ligue B a Vétroz, Fabrice
Loffredo a terminé 2e, Paul-
Alain Wenger 3e. Egalement
membres du club valaisan,
Sauro Licciardello et Samuel
Favre ont pris la 5e place,
David Martinet et Nathalie
Perrenoud la 7e, alors que
Remi Goguet et Christian
Groux ont terminé 9e.

Dans le tournoi organisé a
Bale, Pascal Ullrich a fini 5e. GC

ATHLETISME

Des médailles au championnat
suisse de relais

Plusieurs relais valaisans sont
repartis avec une médaille de
Widen qui accueillait le cham-
pionnat suisse de la discipline.
Chez les garcons U18M, le

4 x 100 m composé de Maxime

Rudaz, de Mathieu Tissiéres,
de Cyril Métry et de Martin
Evéquoz s'est paré d’argent

en finale en 42’98, signant

un nouveau meilleur temps

de référence cantonal dans
cette catégorie d’age.

Chez les garcons U16 M, le
relais 5 x 80 m (Léo Courtine,
Reno Erard, Gaspard Robert,
Loan Berra et Benjamin Savioz)
a conquis la médaille de bronze
en 46"48.

Chez les filles U20 W, lors

du relais olympique (800 m,
400 m, 200 m, 100 m), I'équipe
de Chloé Ramuz, Louna
Veuthey, Soraya Becerra et
Sarah Normand a aussi décro-
ché le bronze en 3'58"'11. GC

COURSE A PIED

Laura Bocchino victorieuse
sur Ovronnaz-Rambert

Laura Bocchino s’est imposée
sur la 49e édition d’Ovronnaz-
Rambert. En bouclant les

8,4 kilometres et 1350 metres
de dénivelé positif en une
heure, dix minutes et seize
secondes, la Gronarde a
devancé Victoria Kreuzer d’'une
minute et vingt-neuf secondes
et Tiffany Troillet de sept
minutes.

Chez les hommes, le Martigne-
rain César Costa s’est classé
deuxiéme derriére le Neuchate-
lois Jan Lauenstein. Jules Her-

ter, d'Ollon, a grimpé sur la 3e
marche du podium. GC

MOTOCROSS

Un week-end difficile

pour les Valaisans

Les jeunes pilotes valaisans
ont connu un week-end diffi-
cile lors de la manche du cham-
pionnat de Suisse a Mannens.
En catégorie lites 250, Mattia
De leso (Saillon) s’est classé
12e. «Malgré tout, je parviens a
conserver la 10e place absolue
au championnat national.»

En catégorie 125 cm3 junior,
Enzo Vouillamoz (Vétroz)
termine 16e, Rémi Rossoz

(Le Chable) 18e, et Dany
Martignoni (Aproz) 23e. Enfin,
Nathanaél Duc (Chermignon-
d’en-Bas) a obtenu le 17e rang.
La prochaine manche se dérou-
lera ce week-end a Passwang
Mimliswil. €S

KARTING

Nouveau podium

pour Daniel Cornu

Les pilotes du Kart Club Valais
se sont battus aux avant-
postes lors de I'avant-derniére
course du championnat Vega
Trofeo. Sur le circuit Septfon-
taine a Levier, Daniel Cornu
s'est offert un nouveau podium
en finissant 2e de la finale.
Vainqueur du sprint de la
catégorie KZ Master, il renforce
sa position de leader.

Le jeune Alexandre Campos a
pour sa part fini au pied du
podium aprés avoir activement
roulé dans le trio de téte de

la finale des X30 Waterswift, a
seulement 0’224 du vainqueur.
Enfin, dans la catégorie X30
junior, Jordan Delles s’est
classé 13e. GC

ESCRIME

Huit podiums a Bienne

il S

Début de saison prometteur
pour la jeune garde valaisanne
au tournoi CNJ de Bienne. La
catégorie U14 étant sélective,
trois Sédunois ont montré de
belles dispositions pour le
futur. Chez les filles, la jeune
Chloé Monbaron obtient
I'argent et sa camarade de club
Eva Vocat le bronze. Chez les
garcons, c’'est également du
bronze pour Alexis Quarroz.
Dans la compétition par équi-
pes, les garcons U14 de Sierre
(Gautier, Mohsen, Reynaud,
Favre) remportent le tournoi
et I'équipe féminine de Sion
(Vocat, Oggier, Carthoblaz)

est 3e. Chez les tres jeunes,

en U10 les résultats montrent
une belle énergie commune:
I'équipe mixte de Sion (Noll,
Maris, Stoehr) gagne le tournoi
devant Bienne et Bale. Au
niveau individuel, les deux
camarades de club Lucie Maris
et Carla Elaine Stoehr sont res-
pectivement 2e et 3e. ERM

TIME-OUT

DE CHRISTOPHE SPAHR
RESPONSABLE DES SPORTS

Course a pied: pourquoi
cette surenchere dans l'effort?

Trois cent soixante-cing kilometres, d’une traite et quasiment
sans dormir, pour certains, je trouvais ¢ca déja extréme.

Mais 660 kilométres, méme si le parcours aller - du Bouveret
a Oberwald — n’est pas véritablement une course, mais,
plutdt, une mise en bouche voire un (trés long) échauffement,
le Swiss Peaks ne va-t-il pas trop loin dans la surenchére?

A Tinstar d’autres manifestations sportives qui entendent

se démarquer, les organisateurs assurent répondre a une
demande des coureurs. Une minorité, heureusement.

«Citius, Altius, Fortius», dit la devise olympique. Certes.
Les organisateurs en font de plus en plus leur adage.

Bernard Mayencoutrt, entre
passion, discrétion et promotion

Jaimais d’ailleurs bien discuter de cette surenchere, de ces kilo-
metres qui n’en finissent pas d’augmenter, de ces dénivelés qui
prennent toujours plus de hauteur, avec Bernard Mayencourt.
Il ne rechignait pas, pour la bonne cause, a se lancer quelques
défis, baskets aux pieds. Des défis raisonnables, pour lui qui
était trés bien entrainé et qui aimait ces efforts. Quand je
I'interrogeais quant au besoin qu’avaient les coureurs a pied

de repousser leurs limites, il souriait. De toute facon, il souriait
toujours, Bernard. Discrétement. C’était sa nature. Humble

et passionné, il a contribué a promouvoir la course a pied et le
ski-alpinisme, en Valais, comme personne. Baskets aux pieds,
donc, un micro en main ou a travers sa collaboration au
«Nouvelliste» durant de longues années et via son site internet
dédié a ses passions sportives. Merci pour tout, Bernard.

Hockey: Morgan Samuelsson
était un tres bon vivant

Morgan Samuelsson, lui aussi, nous a quittés. En Valais,

le Suédois a effectué trois passages en huit ans sur le banc
du HC Sierre. «Samu», son surnom, autant pour avoir
réguliérement été appelé en cours d’exercice au chevet
d’équipes mal en point quun diminutif de son nom

de famille, a marqué ceux qui ’ont co6toyé pour ses prises
de risques, sur la glace, son coaching audacieux et original,
son sourire toujours en coin, ses bons mots et son art de
vivre. Il était un bon, un tres bon vivant.

Foot: Pelé vaut largement
un deétour a Martigny

En termes d’hommages, celui que rendent Christian Rappaz,
a travers sa collection, et Fred Merz, via ses photos, a Pelé,
pour quelques jours encore au centre Coop a Martigny, vaut
le détour. Il y a quelque chose d’émouvant, de déroutant
aussi a découvrir ces dizaines d’objets qui rappellent la fabu-
leuse carriere du joueur brésilien, qui, bien avant ces stars
entourées d'un bataillon de conseillers, avait accordé une
interview impromptue a un journaliste stagiaire. C’était une
autre époque que raconte délicieusement Christian Rappaz.

Foot: I’enfer, c’est surtout
pour les autres

Neymar assure qu’avec Lionel Messi, <nous avons vécu I'enfer
au PSG», un club qu’ils ont par ailleurs quitté cet été, tellement
ils ont été maltraités. C’est vrai, quoi. L'un, encore dans la force
de I'dge, devait se contenter de quelque 40 millions de francs
suisses par année, en dehors de tous les autres avantages.

Le Brésilien touchait en une semaine ce que
les smicards qui venaient ’applaudir,
parfois le sifflaient, c’est vrai, mettaient
vingt-cing ans a gagner. Et eux n’ont
jamais eu d’autres avantages. L'autre,
plutdt en fin de carriére, vivotait avec 35
millions. Alors qu’en Arabie saou-
dite et aux Etats-Unis, ils tou-
cheraient, respectivement,
quelque 150 millions
et 40 millions, sans
méme évoquer

les divers droits <
al'image, \
les droits TV et 5
autres pourcentages
sur la vente des
maillots pour terminer
leur carriere peinards, au
soleil. L’enfer, c’est bien
connu, c’est surtout pour
les autres.




